X

. . vos, e
BONBITEN. wiMita harn har fait stadt
med mycket. Qm jag lagar tilgentrecote
kan de fedga: »Ar det beat i dcn-?s{«



SAMTAL

»iDel ar oldckt med
bonor i Sverige«

ANNA-KAJSA LIDELL OM ATT LURAS

Om vastvarlden borjade dta mer baljvaxter och mindre kott
skulle miljdentusiaster och lakare jubla. Anna-Kajsa Lidell
satsar pa en smygande férandring,

ur bérjade det
hir?
~ Jagvar paen

mat- och klimat-

konferens 2007
dér en forskare sa: »Framtiden 4r
att krydda med kott.« Nér jag blev
arbetslos fran ett fardigmatsforetag
iAlingsas gick jag igang pa den idén.
Det ts ju fruktansvirt mycket
hamburgare — men hur kan man
forbéttra dem utan att folk behover
goranagon uppoffring? Jag kom
fram till att baljviixter dr oslagbara
- de har hdga néringsvirden, gar att
odla néstan dverallt och har liten
klimatpaverkan. Sa jag bérjade
prova hemma i mitt kdk med olika
boénblandningar i burgaren.
Hur gick det?

- Min son Alfred gillar inte bénor
- nirde syntes at han inte alls. S&
jagtillagade btnmassan, som jag
borjade kalla for beat, sa att den
skulle synas och smaka sa lite som
mojligt. Sedan bytte jag ut hilften
av kottet, men sa att det var en van-
lighamburgare. Han tyckte det var
jattegott. DA forstod jag att jaghade
lyckats. Efterat fick jag erkdnna:
»Mamma har ljugit f6r dig.«

Din affarsidé ér alltsa att lura
folk...

- Nej, jag ser det som att jag
lockar. Jag har bara lurats en
annan gang, pa LRF:s framtids-
méte 2011, Kocken togin beat i
hela menyn. Jag visste att vi aldrig
skulle ha fatt géra det om vi hade
berittat det for arrangtrerna i
f6rvig. Det finns en instillning
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att det skulle hota de svenska
kottproducenterna, Sa ser inte

jag det - svenska bonder maste
satsa pa bénodling. Svenskt kétt
tillsammans med beat skulle géra
det mdjligt att konkurrera med
importkott. Efterat stillde jag mig
upp och sa som det var, LRF:s VD
gick fram och tackade mig, andra
blev jitteupprorda, Annars vill jag
inte luras. 35 000 elever provsma-
kade beatburgare i samband med
Earth Hour. 70 procent gillade
den, men flera sa att jag inte borde
haberittat vad det var. Men det
handlar ju om att barnen ska vilja
gora ett hdllbart val. En stor anled-
ning till att man maéste berétta ar
ocksa att bonor dr en allergen.
Varfor inte bara liira folk att
tycka att bonor ér gott?

- Det har man inte lyckats med
paen herrans massa ar. Jag ir
pragmatiker - &r trosklarna for
hoga sa skiter viiatt ga 6ver dem.
Jag sjélv kan ju tycka att jag bara
skulle dta naturbeteskott, och
det vildigt séllan. Men jag lyckas
juinte ens med mig sjalv, Det ar
manga i Sverige som tycker att det
#r otdckt med bonor.

Ar beat bara kéttersittning?

~ Nej, jag insag snart att beaten
kunde anvindas till saser, soppor,
brdd och allt mojligt. Vitsen blir ju
att man kan dta en massa olika rét-
ter utan att uppleva att man éter
bonor. Malet dr atf basvaran, som
ir gjord av tre olika bénrévaror,
ska gé att kopa i butik s& att man
kan anvinda den i sin matlagning.

Hur langt har du kommit?

- Jag var tidigt i kontakt med
stora industrifdretag och fick klart
fran ett, men nér avtalen skulle
skrivas bytte en viktig nyckel-
person jobb. Jag har dérfor fatt leta
reda pé en producent sjilv - det
visade sig att det fanns eni Vara,
bara fem mil hemifran. Férsta beat-
burgarna gjorde jag i somras, och
under hésten och varen har flera
skolor provat pa beat i olika rétter.
Sedan en grossist tog in burgarna i
sitt sortiment finns de tillgingliga
fér restauranger, och i nuliget sil-
jer tre butiker i landet dem. Sam-
tidigt jobbar jag for att fa fram lokal
odling av bdnor - just nu odlas bara
brunabénor i Sverige. Ett dilemma
f6r mig ér att ridcka till. Jag dr fort-
farande bara en person, och emel-
lanat dr det ekonomiska oket som
ensamstdende mamma sé stort att
man sjunker ner till fotknélarna.
Eftersom jagibolagsordningen har
satt sociala varden framfor de eko-
nomiska vinsterna ir det svart att
hitta investerare.

Nir kommer beatburgaren till
McDonald’s?

- 2015 hoppas jag att det ska fin-
nas ett Happy Planet Meal. Mélet
har hela tiden varit att det ska bli
sd stora volymer, och dirmed s&
stor inverkan, som mdijligt. Den
dagen plagiaten kommer far jag
vara himla n6jd. Da har jag gjort
nagot som dr virt att kopiera, och
som kan ge dnnu mer utveckling,
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Lordag 1juni. Sommaren inleds ~ och
darmed frossandet i grillat kétt. Sedan
1950 har svenskens konsumtion av
kott 6kat fran 51 till 87 kilo per ar.
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