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Pressmeddelande

2013-06-07
HUR SMAKAR BALJVAXTER FRAN FORR?

Notig, fyllig, smorig och med en ton av kastanj — sa kan man beskriva smakupplevelsen av nagra
nygamla baljvaxtsorter som kan bli aterintroducerade pa den svenska marknaden.

Sverige bar pa en kulturskatt som bestar av aldre fréer med spannande och unika historier.
Programmet for odlad mangfald, POM, har under flera ars tid samlat in olika typer av fréer och
vaxtmaterial som ater ska kunna tas i bruk av konsumenter. | detta examensarbete har 3
gastronomistudenter vid Hogskolan Kristianstad under varen 2013, tagit fram sensoriskt beskrivande
ord for baljvaxter fran forr med hjélp av en expertpanel.

De olika sorterna kan beskrivas med ord som exempelvis nétig, fyllig, smérig och med en ton av
kastanj. Baljvéaxterna som ingick i examensarbetet var 2 olika bondbénor, 2 olika kokbdnor och 2
olika graarter. Resultatet av undersokningen visade att det faktiskt inte fanns nagon storre sensorisk
skillnad mellan arter och bénor. Vidare ska resultatet forhoppningsvis leda till en 6kad konsumtion av
svenska baljvaxter fran forr genom att de sensoriskt beskrivande orden &r latta att relatera till. En dkad
konsumtion som gynnar bade miljon och halsan!
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